NYESZE AKADEMIA TRENING
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Tanari wellness - motivacio

Meggybz6désem, hogy a tanari munkaban a lelki és szellemi
regeneralddasnak legalabb akkora szerepe van, mint a szakmai
tovabbképzésnek. A webinarium célja, hogy a résztvevék megtalaljak a
szamukra legmegfelelbbb gyakorlatokat, technikakat a lelki és szellemi

frissességiik meglbrzéséhez.

Motivacio

A motivacio az egyik legkutatottabb és a legtobb félreértést elszenvedd
tudomanyteriilet. Ebben a témaban els6sorban az o©Onmotivaciorol és a
csapatmotivaciorodl lesz sz6. Mit tegylink akkor, ha ugy érezziik, hogy elvesztettiik
a motivaciénkat, hogyan tarthatjuk meg, és hogyan lehetlink képesek Ujabb
irdanyokat kitlzni és motivaltan elérni. Szo lesz a motivacié buktatdirdl és a motivacio

valddi természetérol.

Tréner: DR. EISINGERNE DR. BALASSA BOGLARKA (tréner, coach, egyetemi
adjunktus - Széchenyi I. Egyetem)

Idopont: 2020. janius 9., kedd (15:00-17:00)
Helyszin/online platform: Zoom.us

Idobeosztas:

14:50 - 15:00 online bejelentkezés
15:00 - 15:50 tréning

15:50 - 16:00 szunet

16:00 - 16:50 tréning

16:50 - 17:00 beszélgetés a trénerrel

Részvételi dij : 4.500 Ft/f6; vagy 20% kedvezménnyel 3.600 Ft, ha az elmult egy évben
legaldbb egy alkalommal részt vettél NYESZE Akadémia képzésen, vagy megvasaroltal

egy webinart.
NYESZE tagiskolaban tanitoknak a kedvezményes részvételi dij: 3.500 Ft/f6; vagy 10%

kedvezménnyel 3.150 Ft, ha az elmult egy évben legaldbb egy alkalommal NYESZE
Akadémia képzést, (kontaktoérast vagy webinart) vasaroltal.

Jelentkezési hatarido: 2020. junius 2. A jelentkezéseket online formaban varjuk.

Nyelviskolak Szakmai Egyesiilete

www.nyelviskola.hu ® nyesze@t-online.hu e Tel.:+36/1/225-7525, +36/30/277-3411


https://forms.gle/7QqqxvgvrUGcxFEB8

